
Z M L U V A  
o  odbornej pomoci ~. 7/2021/JLF/SO 

uzatvoren~ v zmysle g 51 Obianskeho z~konnika 

medzi 

CL. I 

Zmluvn~ strany 
1 )  Univerzita Komensk~ho v Bratislave 

so sidlom: Saf~rikovo n~mestie ¢. 6. 814 99 Bratislava 
zast~pen~: prof. JUDr. Marekom Stev~ekom, PhD., rektorom UK 
I~O: 00397865 
a 

Jesseniova lek~rska fakulta v Martine 
so sidlom: Mal~ Hora 4A, 036 01 Martin 
zast~pen~: prof. MUDr. Andreou Calkovskou, DrSc., dekankou fakulty 
IO: 00397865 
(d'alej len .,JLF UK") na strane jednej 

a 

2) Nemocnica: 
n~zov: Nemocnica s poliklinikou Prievidza so sidlom v Bojniciach 
so sidlom: Nemocni~n 2, 972_01 Bojnice 
zast~pen~: /, ne ht, In) In2 
IcO: 423575 
(d'alej len zdravotnicke zariadenie) na strane druhej 

~I. II 
~~el a predmet zmluvy 

1) Zmluva o odbornej pomoci sa uzatv~ra za elom zvysenia odbornosti,  upevovania 
teoret ickych vedomosti a ziskavania praktickych zrunosti studentov JLF UK v prislusnom 
studijnom programe. 

2) Predmetom zmluvy je poskytnutie odbornej pomoci formou zabezpe~enia odbornej praxe 
studentov J L F  UK v studijnom programe vseobecn~ lek~rstvo. 

3) Odborn pomoc bude poskytnut~ bezodplatne. 

C I .  III 
Termin, rozsah, miesto a obsah plnenia zmluvy 

1 )  Odborn~ prax sa bude zabezpeovat' v priebehu letn~ho semestra AR 2020/2021 
v s~vislosti s pand~miou COVID-19 a v s~lade s vyzvou ministra zdravotnictva M. 
Krajiho, ktory vyzval listom lek~rske fakulty k tomu, aby aktu~lne upravili harmonogram 
vjyu~by letn~ho semestra pre studentov 4. a 5. ronika vseobecn~ho lekrstva (VL) a 2. 
rocnika bakalrskeho st~dia oetrovatelstva a umoznili tak pom~ct' v kritickom base v 
nemocni~nych zariadeniach po celom Slovensku. Prax sa bude zabezpe~ovat 
vrozsahu podla bodu 2 tohto cl~nku. 

2) Rozsah odbornej pomoci: 

Letny semester AR 2020/2021 -- 5. ro~nik VL 

• Letn~ prax: 15. 02. 2021 - 12. 03. 2021 (4 tyzdne) 
Letny semester AR 2020/2021 - 4. ro~nik VL 
• Letn~ prax: 15. 03. 2021 -- 09. 04. 2021 (4 tyzdne) 



3) Miestom uskutoovania odbornej pomoci s~ prislun~ oddelenia zdravotnickeho 
zariadenia. 

4) Obsah odbornej pomoci je konkretizovany v samostatnej prilohe, ktor tvori 
neoddeliten s~~ast' tejto zmluvy. 

~I. IV 
Pr~va a povinnosti ~~astnikov 

1 )  Zdravotnicke zariadenie obozn~mi studentov JLF UK s pr~vami a povinnostami, 
s predpismi o bezpe~nosti a ochrane zdravia pri pr~ci, o protipoziarnej ochrane 
a o ochrane utajovanych skuto~nosti. 

2) Zdravotnicke zariadenie zabezpei pozadovany sp~sob odborn~ho vedenia studentov 
po~as odbornej pomoci primerane jej ciel'om a lohm. 

3) Zdravotnicke zariadenie zabezpei studentom ochrann~ prostriedky v zmysle 
usmernenia hlavn~ho hygienika SR a pravideln~ testovanie na pritomnost' COVID-19 

4) JLF UK obozn~mi Studentov, o ich povinnostiach, a to najm~: 
a) dodrziavat' pr~vne predpisy, vztahujuce sa na prislusn~ zdravotnicke zariadenie 

(pracovny poriadok organiz~cie, atd'. . . . ) ,  
b) zodpovedne a iniciativne sa zap~jat do plnenia odbornych ~loh, 
c) zachov~vat' ml~anlivost' o skuto~nostiach, o ktorych sa dozvedia pri vykon~vani 

odbornej praxe v slade s prislusnymi ustanoveniami z~kona NR SR ~. 576/2004 
Z.z. ozdravotnej starostlivosti, sluzb~ch svisiacich s poskytovanim zdravotnej 
starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych z~konov v platnom zneni, 

d) zodpovednosti za skodu, ktor spsobia pri vykonvani odbornej praxe alebo 
v priamej svislosti s hou. 

~I. V 
Zodpovednost' za skody 

1 )  Za skodu sp~soben~ na majetku ~~astnika zmluvy zodpoved~ druhy ~astnik zmluvy 
podl'a $ 420 a nasl. OZ, a to aj v pripade, ak ju sp~sobili konkr~tne fyzick~ osoby 
v pr~vnom vzt'ahu k zodpovedn~mu ~~astnikovi zmluvy. 

2) Za skodu na zdravi pacientov zodpoved~ z~sadne zdravotnicke zariadenie. V pripade, 
ze skoda na zdravi pacienta bola sp~soben~ v r~mci procesu praktickej vyu~by, ml 
zdravotnicke zariadenie pr~vo na postih voi JLF UK v rozsahu, v ktorom za vzniknut~ 
5kodu zodpoved~ JLF UK. Zodpovednost' zamestnancov JLF UK za kodu podla ZP 
tym nie je dotknut~. Touto zmluvou rovnako nie je dotknut ani zodpovednost' za skodu 
podl'a ZP zo strany zamestnancov zdravotnickeho zariadenia. 

3) Za 5kodu sp~soben nvtevnikom zdravotnickeho zariadenia na veciach odloenych 
zodpoved zdravotnicke zariadenie podla OZ. V pripade, ze t~to skoda bola 
sp~soben zavinenim JLF UK, m~ zdravotnicke zariadenie voi nej pr~vo na postih. 

4) Za skodu spsoben studentovi JLF UK na veciach odlozenych zodpoved~ JLF UK 
podl'a OZ. V pripade, ze t~to skoda bola sp~soben~ zavinenim zdravotnickeho 
zariadenia m~ JLF UK voi zdravotnickemu zariadeniu pr~vo na postih. 
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5) Za skodu sp~soben~ svojim zamestnancom zodpovedaj ~~astnici zmluvy tymto 
svojim zamestnancom podl'a ZP. V pripade, ze t~to skoda bola spsoben~ zavinenim 
druh~ho astnika zmluvy, m~ dotknuty ~~astnik zmluvy voi nemu pr~vo na postih. 

6) Pr~va a povinnosti ~~astnikov zmluvy zo zodpovednosti za vznik pripadnych 5k~d, 
ktor~ nie s~ upraven~ v tejto zmluve sa riadia ustanoveniami prislusnych veobecne 
zv~znych pr~vnych predpisov Slovenskej republiky. 

~1. VI 
Zavere~n~ ustanovenia 

1) N~klady spojen~ so stravovanim a ubytovanim si hradia studenti sami. 

2) T~to zmluva sa uzatv~ra na dobu neurit. 

3) Obidve zmluvn~ strany uzavieraj t~to zmluvu slobodne, v~zne a bez tiesne 
a vyhlasuj, ze obsah tejto zmluvy je pre nich urity a zrozumitel'ny. 

4) Zmluva sa vyhotovuje v dvoch exempl~roch, pri~om kazdy ~~astnik obdrZi po jednom 
vyhotoveni. 

5) Zmenit' alebo doplnit' tto zmluvu mono len pisomne na z~klade s~hlasnych prejavov 
astnikov zmluvy. 

6) Platnost' tejto zmluvy m~zu ukon~it' obidve zmluvn~ strany pisomnou vypoved'ou 
s trojmesa~nou vypovednou lehotou. Vypovedn~ doba za~ina plynut' prvym dhom 
mesiaca po mesiaci, v ktorom bola vypoved' doru~en~ druhej zmluvnej strane. 

7) Zmluva nadobuda (~innost' drom podpisu zmluvnymi stranami. 

V Martine dha 12.02.2021 

prof. MUDr. Andrea Calkovsk~, DrSc. 
dekanka fakulty 
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podpis z~stupcu ] 
zdravotnickeho zariadenia/ 



V. ronik 

gynekol~gia a p~rodnictvo - 2 tyzdne 
pediatria - 2 tydne 

Predmet: Letn~ prax - gynekologia a p~rodnictvo 
Rozsah: 80 hodin (2 tydne, 8 hodin/dei) 

Zaradenie: po 10. semestri 

ECTC: 1 

Ciel' predmetu: 

Hlavnym cielom praxe studentov je osvojenie si resp. prehlbenie zkladov p~rodnickeho a 
gynekologick~ho vyetrovania a peci~lnych vyetrovacich met~d, ako aj diagnostickych 
postupov v tomto odbore. 

Sylabus (n~pl praxe) 

V z~ujme ziskania ~o najv~~ieho moin~ho mnostva praktickych sksenosti pri vyetrovani a 
oetrovani chorych, ~i rodi~iek je vhodn~ zadelovat tudentov aj do no~nych sluieb, ktor~ 
by absolvovali pod dozorom sk~sen~ho lek~ra. Treba dbat na vypestovanie pozitivnych 
n~vykov - v~asny n~stup do prce, dodriavanie pracovnej doby, etrnost a d~slednost pri 
vyetrovacich a oetrovacich vykonoch, prisne dodrziavanie zsad sterility, presnost a 
d~slednost v dokument~cii.  

Niektor~ z konkr~tnych loh, ktor~ maj studenti v rmci praxe plnit': 

1.z~astiovat sa vizit na oddeleni - pod dozorom lek~ra 
2. asistovat pri spontannych p~rodoch, ako aj samostatn~ odv~dzanie 

nekomplikovanych p~rodov - p o d  vedenim lek~ra /po presk~sanf studenta i vedenie 
p~rodu teoreticky ovl~da/ 

3. ~cast na pr~ci v gynekologickej ambulancii - vyetrovanie pacientok - p o d  dozorom 
lek~ra. Vyznam dokument~cie. 

4. ast na prci v poradniach pre tehotn~ vr~tane poradne pre rizikov tehotnost. 
5. obozn~menie sa s niektorymi vyetreniami ako je MOP, funk~n% a 

onkologick cytolgia, kolposkopia a d'al5imi peci~lnymi vyetrovacimi met~dami, ktor~ 
sa na oddeleni robia 

6. obozn~menie sa s pripravou pacientok k oper~cii, dezinfekcia a asistencia pri 
gynekologickych a p~rodnickych oper~ci~ch 

7. semin~rnou formou preberat niektor~ tematick~ celky najlepie tak, ze student spracuje 
dokumentciu pacientky, ktor~ je hospitalizovan~ napr. pre adnexitidu a ktor~ pripadne 
aj vyetroval, resp. chodil na jej izbu na vizity. Pri tej prileitosti zreferuje o z~palovych 
ochoreniach vntorn~ho genit~lu ieny /etiolgia, symptomatolgia, diagnza, 
diferenci~lna dg. a l ie~ba, moznosti prevencie/ 

8. podobne ako je uveden~ v bode 7 mono prebrat seminarnou formou t~mu benignych ~i 
malignych n~dorov, alebo porch moenia, pri~om bud referovat spravidla taki 
tudenti, ktorf pri podobnych oper~ci~ch asistovali. Spomenut~ t~my s len prikladom, 
mono ich volit podla uv~enia prednostu oddelenia, pripadne po dohovore so 
tudentmi 

9. prodnicke t~my je vhodn~ sp~jat s tym, s im sa studenti stretli: operan~ ukon~enie 
p~rodu, hypot~nia uteru, placenta adherens, ohrozenie plodu v tehotnosti 



/hospitalizovan~ tehotn~/ ~i po~as p~rodu, atd'. 
10. pri kazdej vhodnej prileitosti kl~st d~raz hlavne na vyznam prevencie nielen 

v p~rodnictve, ale aj v gynekol~gii a demonstrovat to na prikladoch z praxe, napr.: v 
poradni pre tehotn~ sa zisti spomalenie rastu plodu, poloha koncom panvovym, 
viacplodov~ tehotnost, atd. 

Predmet: Letn~ prax - pediatria 
Rozsah: 80 hodin (2 tydne, 8 hodin/der) 

Zaradenie: po 10. semestri 

ECTC: 1 

Ciel' predmetu: 
Ciel'om letnej pr~zdninovej praxe je overovat si a rozrit teoretick~ vedomosti z 

odboru pri rieseni probl~mov spojenych s pr~cou lek~ra - pediatra a ziskat dopluj~ce 

praktick~ sksenosti. 
Studenti absolvuj prax v rozsahu dva tydne na detskom oddeleni nemocnice, alebo jeden 
tyden na detskom oddeleni nemocnice a jeden tyde u praktick~ho lek~ra pre deti 
a dorast. 

Sylabus (n~pli praxe) 

1. Student pracuje pri l~ku pacienta pod vedenim sekund~rneho lek~ra, vyetruje 
chorych, vypracov~va chorobopisy, zostavuje n~vrh na diagnostick~ a vyetrovacie 
postupy a vedie zdravotn dokument~ciu. Zoznamuje sa s tlaivami a zvl~dne 

administrativne postupy pri prijimani a preptan pacientov. 

2. Pravidelne sa z~astruje vizit v spolupr~ci so sekund~rnym lek~rom, sleduje vyvoj 

ochorenia, stanovuje diagn6zu, podiel'a sa na terapii. 

3. Po~as praxe zvl~dne venepunkcie, aplik~ciu injeknej lie~by, zav~dzanie al~do~nej 

sondy, cievkovanie mo~ov~ho mech~ra, odbery materialov na vyetrenie /mo¢, 

stolica, punkt~ty/. Osvoji si vetky diagnostick~ a administrativne postupy pri 

pod~vani krvnej transfzie. 

4. Vodborne] detskej ambulancii sa obozn~mi so syst~mom dispenzariz~cie, vedenim 

dokument~cie a povinnostami detsk~ho lek~ra specialistu vo vztahu k zdravotnym 

poistovniam. 

5. V ambulanci i  detsk~ho lek~ra 1. kontaktu sa obozn~mi so syst~mom pr~ce z hladiska 
kurativy, dispenz~rnej starostlivosti, preventivnych prehliadok, o~kovania a vedenia 
administrativnej dokumentcie v ambulantnej praxi aj vo vztahu k zdravotnym 
poistovniam. 



IV. rocnik 

Vn~torn~ choroby - 2  tydne 
chirurgia- 2 tydne 

Predmet: Letn~ prax - vntorn~ choroby 
Rozsah: 80 hodin (2 tyidne, 8 hodin/dei) 

Zaradenie: po 8. semestri 

ECTC: 1 

Ciel' predmetu: 

Ciel'om praxe je ziskat praktick~ poznatky na internom oddeleni a overovat si teoretick~ 
vedomosti priamo pri l~ku pacienta, ako aj zozn~mit sa s ~innostou lek~rov, ich pr~cou pri 
l~ku pacienta a v ambulancii internych oddeleni Poliklinik. 

Sylabus (n~pli praxe) 

1. Student pracuje pri l~ku pacienta pod vedenim sekund~rneho lek~ra, vyetruje chorych, 
vypracov~va chorobopisy, zostavuje n~vrh na diagnostick~ vyetrovacie postupy a vedie 
zdravotn dokument~ciu. Zoznamuje sa s tla~ivami a zvl~dne administrativne postupy pri 
prijfmani a prep~tani pacientov i d'alie /hlsenie o smrti, o infeknych chorob~ch, 

onkologick~ hl~senie, Ziadanka na lieky a pod./. 

2. Pravidelne sa z~astiuje vizity v spolupr~ci so sekund~rnym lek~rom, sleduje vyvoj 

ochorenia, podiel'a sa na rozboroch, stanovi dg, /z~~astiuje sa pri konzili~rnych 

vy5etreniach a podiela sa /v spoluprci s lek~rom/ na terapii. M~ pridelenych asi 4-5 

pacientov. Hodnoti pomocn~ vyetrenie. 

3. Zl~dne vedenie dekurzov, diagnostick~ shrny, z~znamy o terapii a odpor~ania 

dom~cej lie~by, ako aj pisanie prep(tacich spr~v. 

4. Okrem odberov krvi zvl~dne aplik~ciu injeknej lie~by, zav~dzanie Zaldo~nej, ev. 

duoden~lnej sondy, cievkovanie mo~ov~ho mechra, odbery materialov na vyetrenie 

/sp(tum, mo~, stolica, punkt~ty/. 

5. Z~~astiuje sa pri zloitejich diagnostickych a lie~ebnych vykonoch ako s: pleur~lna a 

abdomin~lna punkcia, biopsia peene, obli~iek, uzlin, ev. kostnej drene a ster~lnej 

punkcie, ako aj endoskopickych vyetreni /rektoskopia, gastroskopia/. Bude samostatne 

vyetrovat mo a sediment, KO s diferencilom, zozn~mi sa s metodikou zhotovenia EKG, 

ev. ifonoKG z~znamov a z~astni sa na hodnoten rtg snimkov. 

6. Osvojf si vetky diagnostick~ a administrativne postupy pri pod~vani krvnej transfzie. 

7. Zozn~mi  sa s pr~cou na J I S .  
8. Obozn~mi sa s pr~cou na prijimacej a m b u l a n c i i  a  v  ambulantnej zlozke v~bec a podla 

monosti a] s pr~cou o b v o d n ~ h o  /z~vodn~ho/lek~ra. 
9 .  Absolvuje dve prisluzby pri LSPP s cielom zozn~mit sa s problematikou ak~tnych stavov, 

pri ich diferencicii a z v l ~ d n u t i  dg a terapeutickych postupov. 
10. Aktivne sa bude podielat na osvetovej innosti medzi pacientami, z~~astni sa rarajich 

pracovnych por~d a na odbornych seminroch. 
11. Studenti sa pripravia na tri semin~re: 1. Ateroskler~za. 2. Prim~rna a sekund~rna 

hypertenzia. 3. Dif. dg. icterov. 



Predmet: Letn~ prax - chirurgia 
Rozsah: 100 hodin (2 tydne, 8 hodin/der + 2 sluiby po 10 hodin) 

Zaradenie: po 8. semestri 

ECTC: 1 

Ciel' predmetu: 

Ciel'om praxe je ziskat praktick~ poznatky pre pr~cu lek~ra v primeranej starostlivosti v 

ter~ne a overovat si teoretick~ vedomosti z odboru pri rieeni r~znych, najm~ aktnych 

stavov v ambulantnej, l~Zkovej ~asti a na )IS. 

Sylabus (n~pl praxe) 

• Kvalifikovane pristupovat k diagnostike a d i f e r e n c i ~ l n e j  diagnostike nhlych prihod, 

poznat i n d i k ~ ci e  ku chirurgickej lie~by a k invazivnym a neinvazivnym vyetrovacim 

postupom.  

• Zozn~mit sa so z~sadami antisepsy a asepsy, technikou a postupmi chirurgickej lie~by, 

predoperanou pripravou, poopera~nou starostlivostou a rieenim poopera~nych 

k o m p l ik~cii. 

• V ambulantnej asti sa tudent zozn~mi s vyetrovacimi postupmi a indik~ciami pre 

prijfmanie pacientov ku chirurgickej lie~be, s prislunou dokument~ciou a rozsahom 

interdisciplinrnej spolupr~ce pre potreby diagnostiky a lie~by u chirurgickych 

ambulantnych pacientov. 

Pri pr~ci na l~kovom odde l e n f  sa t u d e n t  pod vedenim odborn~ho lek~ra oboznamuje 
zo z ~ s a d a m i  vedenia d o k u m e n t ~ c i e  u  hospitalizovanych pacientov, i n d i k ~ c i o u  
predopera~nych vyetreni, predopera~nej pripravy a pooperanej starostlivosti u 
chirurgickych pacientov. 

• Student pod odbornym vedenim lek~ra robi prev~zy opera~nych r~n, cievkovanie 

pacientov, zav~dza nasogastrlnu sondu, pod~va i.v. injekcie a inf~zie. Spolupracuje pri 

pod~vani transf~zie krvi, korekcii nutri~n~ho deficitu a porch vodnej a elektrolytovej 

rovnov~hy, hodnoti laborat~rne n~lezy v korel~cii s klinickym stavom. 

• Zastiuje sa drenze a punkcie telovych d u t i n ,  e n d o s k o p i c k y ch  vyetreni, rtg vyetreni, 

invazivnych a n e i n v a z i v n y c h  vyetreni k a n y l ~ c i e  ciev pre p a r e n t e r ~ l n u  vyzivu a 

m o n i t o r o v a n i a  z ~ k l a d n y ch  f u n k c i i ,  h o d n o t i  rtg snimky. 

• Na opera~nej s ~ l e  -  osvojf si z ~ s a d y  a n ti s e p s y  a  asepsy. Asistuje pri beinych opera~nych 

zkrokoch a anest~ze. Z o z n~mi sa so sp~sobom lok~lnej a epidur~lnej anest~zy, 

premedikcie, indik~cie ku endotrache~lnej anest~ze, moinymi komplikciami v 

svislosti s anest~zou. 

• Pri prepustenf pacienta pod vedenim oetrujceho lek~ra napfe student spr~vu pre 

oetrujceho lek~ra a sformuje epikrizu a administrativne uzavrie pobyt pacienta na 
chirurgickom oddeleni. 

+ S~astou praxe s konzultan~ semin~re ku vybranym t~mam. Student svojim aktivnym 
postojom vyuziva poznatky pre konzult~ciu klinickych aktu~lnych probl~mov. 

• Student sa z~~astni povinnej pr~ce v slube v trvani 2 kr~t 10 hodin, kde sa obozn~mi 
s pr~cou vykon~vanou po~as pohotovostnej sluby. 

• 


