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ZMLUVA 3
o odbornej pomoci €. 7/2021/JLF/SO
uzatvorena v zmysle § 51 Ob¢ ianskeho zékonnika

medzi

Cl. [

Zmiuvné strany
Univerzita Komenskéhe v Bratislave
so sidlom: Safarikovo namestie ¢. 6. 814 99 Bratislava
zasttipena: prof. JUDr. Marekom Stev&ekom, PhD., rektorom UK
ICO: 00397865
a
Jesseniova lekarska fakulta v Martine
so sidlom; Mala Hora 4A, 036 01 Martin
zastupena: prof. MUDr. Andreou Calkovskou, DrSc., dekankou fakulty
ICC: 00397865
(dalej len JLF UK") na strane jedne;j

a

Nemocnica:
nazov: Nemocnica s poliklinikou Prievidza so sidiom v Bojniciach
so sidlom: Nemocniénd 2, 97;01 Bojnice
zastipend: /A&, /4N E ﬁ[h} BEd 1L
ICQO: 12.%5 y58
(dalej len zdravotnicke zariadenie) na strane druhgj

CL 1
Ucel a predmet zmluvy
Zmluva o odbornej pomoci sa uzatvara za dcelom zvysenia odbornosti, upevi ovania
teoretickych vedomosti a ziskavania praktickych zru€nosti Studentov JLF UK v prisiudnom
Studijnom programe.

Predmetom zmluvy je poskytnutie odbornej pomoci formou zabezpetenia odbornej praxe
studentov JLF UK v studijnom programe vieobecné lekarstvo.

Odborna pomoc bude poskytnuta bezodplatne.

CL il
Termin, rozsah, miesto a obsah plnenia zmluvy

Odbornd prax sa bude zabezpec'oval v priebehu letného semestra AR 2020/2021
v sivislosti s pandémiou COVID-19 avsdlade svyzvou ministra zdravotnictva M.
Kraj¢ tho, ktory vyzval listom lekarske fakulty k tomu, aby aktuaine upravili harmonogram
vyucby letného semestra pre Studentov 4. a 5. rocnika vSeobecneho leka rstva (VL) a 2.
roénika bakala rskeho Studia oSetrovatelstva a umoznili tak pombct’ v kritickom Case v
nemocnicnych zariadeniach po celom Siovensku. Prax sa bude zabezpecovat
vrozsahu podia bodu 2 tohto clanku.

Rozsah odbornej pomoci:

Letny semester AR 2020/2021 - 5. rocnik VL
» Letna prax: 15. 02. 2021 —12. 03. 2021 (4 tyzdne)
Letny semester AR 2020/2021 ~ 4. ro¢nik VL
+ Letna prax: 15. 03. 2021 — 09. 04. 2021 {4 tyzdne)



4)

3)

4)

Miestom uskutolniovania odbornej pomoci st prisius'né oddelenia zdravotnickeho
zariadenia,

Obsah odbornej pomoci je konkretizovany v samostatnej prilohe, kiora tvori
neoddelitelnd sdcast tejto zmluvy.

CL IV
Prava a povinnosti G¢astnikov
Zdravotnicke zariadenie oboznami Studentov JLF UK s pravami a povinnost'ami,
s predpismi o bezpe€nosti a ochrane zdravia pri préaci, 0 protipoZiarnej ochrane
a o ochrane utajovanych skuto&nosti.

Zdravotnicke zariadenie zabezpedi poZadovany spdsob odborného vedenia &tudentov
pocas odbornej pomoci primerane jej ciefom a Glohad m

Zdravotnicke zariadenie zabezpell Studentom ochranné prostriedky v zmysle
usmernenia hlavného hygienika SR a pravideiné testovanie na pritomnost COVID-19.

JLF UK oboznami $tudentov, o ich povinnostiach, a o najma:

a) dodrZiavat pravne predpisy, vztahujice sa na prislusné zdravotnicke zariadenie
(pracovny poriadok organizacie, atd. ..),

b) zodpovedne a iniciativne sa zapajat' do plnenia odbornych dloh,

¢) zachovavat mi€anlivost’ o skutognostiach, o ktorych sa dozvedia pri vykonavani
odbornej praxe v su lbde s prislusnymi ustanoveniami zakona NR SR & 576/2004
Z.z. ozdravotne] starostlivosti sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v platnom zneni,

d) zodpovednosti za Skodu, ktor(i spdsobia pri vykonavani odbornej praxe alebo
v priamej stvistosti s fou.

Cl. v
Zodpovednost' za skody
Za Skodu spdsobend na majetku GEastnika zmluvy zodpoveda druhy Udastnik zmluvy
podia § 420 anasl. OZ ato & v pripade, ak ju sposobili konkrétne fyzické osoby
v pravnom vztahu k zodpovednému Géastnikovi zmiuvy.

Za $kodu na zdravi pacientov zodpoveda zasadne zdravotnicke zariadenie, V pripade,
Ze skoda na zdravi pacienta bola spdsobena v ramci procesu praktickej vyucby, ma
zdravotnicke zariadenie pravo na postih wci JI.LF UK v rozsahu, v kterom za vzniknutd
Skodu zodpoveda JLF UK. Zodpovednost zamestnancov JLF UK za $kodu podfa ZP
tym nie je dotknuta. Touto zmluvou rovnako nie je dotknutd ani zodpovednost za $kodu
podfa ZP zo strany zamestnancev zdravotnickeho zariadenia.

Za gkodu spbsobenu na’ vétevnikom zdravotnickeho zariadenia na veciach odloz”enych
zodpoveda zdravotnicke zariadenie podla OZ. V pripade, Ze tato $koda bola
spbsobend zavinenim JLF UK, méa zdravotnicke zariadenie vodi nej pravo na postih.

Za Skodu spdsobent &tudentovi JLF UK na veciach odloZenych zodpovedd JLF UK
podla OZ Vpripade, Zze tato Skoda bola spdsobena zavinenim zdravotnickeho
zariadenia ma JLF UK wdi zdravotnickemu zariadeniu pravo na postih.



5)

Za Skodu spdsobent svojim zamestnancom zodpovedaju Ucastnici zmluvy tymto
svojim zamestnancom podla ZP, V pripade, Ze tato Skoda bola spésobena zavinenim
druhého Ucastnika zmiuvy, ma dotknuty O€astnik zmluvy vodi nemu prave na postih.

Prava a povinnosti Ucastnikov zmluvy zo zodpovednosti za vznik pripadnych &kéd,
ktoré nie st upravene v tejto zmluve sa riadia ustanoveniami prislusnych véeobecne
za vaznych pravnych predpisov Slovenske] republiky.

Cl. VI
Zaverecné ustanovenia
Naklady spojené so stravovanim a ubytovanim si hradia Studenti sami.

Tato zmluva sa uzatvara na dobu neurditt.

Obidve zmiuvné sfrany uzavierajl tito zmiuvu slobodne, vaZne abez tiesne
a vyhiasuju, Ze obsah tejio zmiuvy je pre nich urcity a zrozumitelny.

Zmluva sa vyhotovuje v dvoch exemplaroch, pricom kazdy G&astnik obdrZi po jednom
vyhotoveni.

Zmenit' alebo doplnit' tito zmluvu ez’ m len pisomne na zaklade sthlasnych prejavov
castnikov zmluvy.

Platnost’ tejto zmiuvy mdZu ukoncit' obidve zmluvné strany pisomnou vypovedou

s trojmesacnou vypovednou lehotou. Vypovedna doba zaéina plyndtf prvym dfiom
mesiaca po mesiaci, v ktorom bola vypoved doruéena druhej zmiuvne|j strane.

Zmiuva nadoblda Ucinnost dhom podpisu zmluvnymi stranami.

V Martine dfa 12.02.2021

hY

prof. MUDr. Andrea Calkovska, DrSc. podpis zastupcu )

dekanka fakuity zdravotnickeho zariadenia/

L¥%]



V. roc'nk
gynekoldgia a pbrodnictvo - 2 tyzdne
pediatria - 2 tyzdne

Predmet: Letna prax — gynekolégia a poérodnictvo
Rozsah: 80 hadin (2 tyZdne, 8 hodin/der)

Zaradenie: po 10. semestri

ECTCy 1

Ciel predmetu:

Hlavnym cielom praxe itudentov je osvojenie si resp. prehlbenie za'kladov pbrodnickeho a
gynekalogického vy3etrovania a 3pecidlnych vySetrovacich metdd, ako aj diagnostickych
postupov v tomto odbore.

Sylabus {napln praxe)

V zdujme ziskania Co najvacSieho moiného mnoZstva praktickych ski senosti pri vyetrovani a
osetrovani chorych, d rodiciek je vhodné zadel'ovat Studentov aj do noénych sluzieb, ktoré
by absolvovali pod dozorom skdseného lekara. Treba dbat na vypestovanie pozitivhych
navykov — v&asny ndstup do pra'ce, dodriavanie pracovnej doby, Setrnost a déslednost pri
vyletrovacich a oSetrovacich vykonoch, prisne dodrZiavanie zasd sterility, presnost a
doslednost v dokumentacii.

Niektoré z konkrétnych uloh, ktoré maju Studenti v rd md praxe plnit:

1.zu’Castiovat sa vizit na oddeleni — pod dozorom lekara

2. asistovat  pri spontannych  poérodoch, ako g samostatné odvadzanie
nekomplikovanych pérodov —pod vedenim lekara /po preskdsani §tudenta & vedenie
porodu teoreticky oviada/

3. Ugast na préaci v gynekologickej ambulancii — vydetrovanie pacientok —pod dozorom
lekara. Vyznam dokumentacie.

4. Ucast na pra'd v poradniach pre tehotné vratane poradne pre rizikovl tehotnost’.

5. oboznamenie sa s niektorymi vySetreniami ako e MOP,  funkénd a
onkologicka cytoldgia, kolposkopia a dalsimi Specidlnymi vysetrovacimi metddami, ktoré
sa na cddeleni robia

6. obozndmenie sa s pripravou pacientok k operacii, dezinfekcia a asistencia pri
gynekologickych a pérodnickych operacidch

7. semindrnou formou preberat niektoré tematické celky najlep3ie tak, Ze $tudent spracuje
dokumenta’ciu pacientky, ktora je hospitalizovana napr. pre adnexitidu a ktort pripadne
aj vySetroval, resp. chodil na jej izbu na vizity. Pri tej prileZitosti zreferuje o zapalovych
ochoreniach vnitorného genitdlu Zeny /etioldgia, symptomatolégia, diagno’ za,
diferencidlna dg. a liecha, moznosti prevencie/

8. podobne ako je uvedené v bode 7 moz'no prebrat semindrnou formou tému benignych &
malignych nadorov, alebo poru'ch modéenia, pricom budd referovat spravidla taki
Studenti, ktori pri podobnych operacidch asistovali. Spomenuté témy su len prikladom,
mozno ich volit podla uvaZ enia prednostu oddelenia, pripadne po dohovore so
Studentmi

9. po'rodriicke témy je vhodné spajat s tym, s &im sa Studenti stretli; operaéné ukonéenie
pérodu, hypotdnia uteru, placenta adherens, ohrozenie plodu v tehotnosti



Jhospitalizované tehotné/ ¢ polas porodu, atd'.

10. pri kaidej vhodnej prileZitosti klast doéraz hlavne na vyznam prevencie nielen
v pbrodnictve, ale aj v gynekoldgii a demonstrovat to na prikladoch z praxe, napr.; v
poradni pre tehotné sa zisti spomalenie rastu plodu, poloha koncom panvovym,
viacplodova tehotnost, atd.

Predmet: Letnd prax — pediatria
Rozsah: 80 hodin {2 tyidne, 8 hodin/den)
Zaradenie: po 10. semestri

ECTC: 1

Ciel’ predmetu:

Ciefom letnej prazdninove] praxe je overovat si a rozSirit teoretické vedomosti z

odboru pri rieseni problémov spojenych s pracou lekdra — pediatra aziskat dopli ujlce

praktické sku senosti.
Studenti absolvuji prax v rozsahu dva tyidne na detskom oddeleni nemocnice, alebo jeden

tyidefi na detskom oddeleni nemocnice ajeden tyiden u praktického fekdra pre deti
a dorast.

Sylabus (naplii praxe})

L

Student pracuje pri 182ku pacienta pod vedenim sekundarneho lekdra, vydetruje
chorych, vypracovava chorobopisy, zostavuje navrh na diagnostické a vys etrovacie
postupy avedie zdravotnu dokumentaciu. Zoznamuje sa stladivami azvladne
administrativne postupy pri prijimanf a prepustani pacientov.

Pravidelne sa zUfastfiufe vizit v spolupraci so sekundarnym lekdrom, sleduje vyvoj
ochorenia, stanovuje diagnozu, podiela sa na terapii.

Poas praxe zvladne venepunkcie, aplikaciu injek¢ nej lie€by, zavddzanie Zalidocnej
sondy, cievkovanie mocového mechira, odbery materidlov na vy3etrenie /moc,
stolica, punktaty/. Osvoji si vietky diagnostické a administrativne postupy pri
podavani krvnej transfu zie.

Vodborne] detskej ambulancii sa oboznami so systémom dispenzarizacie, vedenim
dokumentécie a povinnostami detského lekdra Specialistu vo vztahu k zdravotnym
poistovniam.

V amhbulancii detského lekara 1. kontaktu sa oboznami so systémom prace z hl'adiska
kurativy, dispenzarnej starostlivosti, preventivnych prehliadok, ockovania a vedenia
administrativnej dokumenta’cie vambulantnej praxi a vo vztahu kzdravotnym
poistovniam.,



IV. roénik
Vnltorné choroby -2 tyidne
chirurgia- 2 tyZdne

Predmet: Letnd prax — vnltorné choroby
Rozsah: 80 hodin (2 tyZdne, 8 hodin/der}
Zaradenie: po 8. semestri

EETC: 4

Ciel' predmetu:

Cielom praxe je ziskat praktické poznatky na internom oddeleni a overovat si teoretické
vedomosti priamo pri l6Zku pacienta, ako aj zoznamit sa s ¢innostou lekdrov, ich pracou pri
I6Zku pacienta a v ambulancii internych oddeleni Poliklinik.

Sylabus (napln praxe)

i,

~

10.

11,

Student pracuje pri [d7ku pacienta pod vedenim sekundéarneho lekéra, vygetruje chorych,
vypracovava chorobopisy, zostavuje navrh na diagnostické vySetrovacie postupy a vedie
zdravotnu dokumentdciu. Zoznamuje sa s tla¢ivami a zvladne administrativne postupy pri
prijimani a prepditani pacientov i dalsie /hldsenie o smrti, o infekénych chorobach,
onkologické hldsenie, 7iadanka na lieky a pod./.

Pravideine sa zu'fastfiuje vizity v spolupraci so sekundarnym lekdrom, sleduje wvyvoj
ochorenia, podiel'a sa na rozboroch, stanovi dg, /zU¢astfuje sa pri konzilidrnych
vySetreniach a podiela sa /v spolupra’ci s lekdrom/ na terapii. Ma pridelenych asi 4-5
pacientov. Hodnoti pomocné vysetrenie,

Zvladne vedenie dekurzov, diagnostické su'hmy, zdznamy o terapii a odporu’cania
domdcej lie€by, ako aj pisanie prepds tacich sprav.

Okrem odberov krvi zvladne aplikaciu injeké nej lie€by, zavadzanie Zaludognej, ewv.
duodendinej sondy, cievkovanie moéového mechura, odbery materidlov na vy$etrenie
/sputum, moc¢, stolica, punktéty/.

ZicastAuje sa pri zloZitejsich diagnostickych a lie€ebnych vykonoch ako sa: pleurdina a
abdominalna punkcia, biopsia pedene, obliciek, uzlin, ev. kostnej drene a sterdlnej
punkcie, ako aj endoskopickych vySetreni /rektoskopia, gastroskopia/. Bude samostatne
vysetrovat moc a sediment, KO s diferencidlom, zoznami sa s metodikou zhotovenia EKG,
ev. ifonoKG zdznamov a zu' Castni sa na hodnoteni rtg snimkov.

Osvoji st vietky diagnostické a administrativne postupy pri podavani krvnej transfu zie,
Zoznami sa s pracou na JIS.

Obozndmi sa s pracou na prijfmacej ambulancii a v ambulantnej zlozke vébec a podfa
moZnosti aj s préacou cbvodného /zdvodného/lekdra.

Absolvuje dve prisiuzby pri LSPP s cielom zoznamit sa s problematikou akUtnych stavov,
pri ich diferencid cii a zvladnuti dg a terapeutickych postupov.

Aktivne sa bude podiefat na osvetovej ¢innosti medzi pacientami, zd¢astni sa rafajdich
pracovnych porad a na odbornych semina’roch.

Studenti sa pripravia na tri semindre: 1. Ateroskleréza. 2. Primédrna a sekunddrna
hypertenzia. 3. Dif. dg. icterov.



Predmet: Letna prax — chirurgia

Rozsah: 100 hodin {2 tyidne, 8 hodin/defi + 2 sluZby po 10 hodin)
Zaradenie: po 8. semestri

EENE: 4

Ciel predmetu:

Cielom praxe je ziskat praktické poznatky pre pracu lekdra v primeranej starostlivosti v
teréne a overovat si teoretické vedomosti z odboru pri rieSeni roznych, najma akul tnych
stavov v ambulantnej, 10zkovej Casti a na JIS.

Sylabus (ndplf praxe)

Kvalifikovane pristupovat k diagnostike a diferencidlnej diagnostike na'hlych prihod,
poznat indikacie ku chirurgicke liecby a k invazivnym a neinvazivnym vy3etrovacim
postupom.

Zozndmit sa so zdsadami antisepsy a asepsy, technikou a postupmi chirurgickej lie€by,
predoperaénou pripravou, pooperatnou starostiivostou a rieSenim pooperacnych
komplikacii.

V ambulantnej Casti sa Student zoznami s vySetrovacimi postupmi a indikdciami pre
prijimanie pacientov ku chirurgickej liecbe, s prislus'nou dokumentdciou a rozsahom
interdisciplina’rnej spoluprace pre potreby diagnostiky a lietby u chirurgickych
ambulantnych pacientov.

Pri praci na léZkovom oddeleni sa Student pod vedenim odborného lekdra oboznamuje
zo zasadami vedenia dokumentdcie u hospitalizovanych pacientov, indikdciou
predoperaénych vysetreni, predoperaénej pripravy a pooperacnej starostlivosti u
chirurgickych pacientov.

Student pod odbornym vedenim lekdra robi prevdzy operaénych rédn, cievkovanie
pacientov, zavadza nasogastra’Inu sondu, podava iv. injekcie a inflzie. Spolupracuje pri
podavani transflzie krvi, korekcii nutriéného deficitu a poru’'ch vodnej a elektrolytove]
rovnovahy, hodnoti laboratdrne nalezy v korelacii s klinickym stavom.

Zucastiiuje sa drenaZe a punkcie telovych dutin, endoskopickych vysetreni, rtg vySetreni,
invazivnych a neinvazivnych vySetreni kanyldcie ciev pre parenteralnu wyiivu a
monitorovania zakladnych funkcii, hodnoti rtg snimky.

Na operatne] sdle ~ osvoji si zasady antisepsy a asepsy. Asistuje pri beznych operalnych
za'krokoch a anestéze. Zoznami sa so spdsobom lokdlnej a epidurdlnej anestézy,
premedika cie, indikacie ku endotrachealnej anestéze, moinymi kompliké ciami v
slvislosti s anestézou.

Pri prepusten pacienta pod vedenim o3etrujiceho lekdra napiSe 3tudent spravu pre
odetrujuceho lekara a sformuje epikrizu a administrativne uzavrie pobyt pacienta na
chirurgickom oddeleni.

SU gastou praxe sl konzultac'né semindre ku vybranym témam. Student svojim aktivnym
postojom vyuZiva poznatky pre konzultaciu klinickych aktudinych problémov.

Student sa zdcastni povinnej prace v sluzbe v trvani 2 krat 10 hodin, kde sa obozndmi
s pracou vykonavanou pocas pohotovostne] sluzby.



